Més:Junho N ] 1 !emana 21/06/10 a 25/06/10

Sopa Sopa de brocolos

Peixe Salada de verdo (arroz, atum, ovo, milho, tomate,...)
Sal.& Veg. | Alface, cenoura

Sobremesa | Macé

Péo P&o de mistura

Sopa

Sopa Sopa de grdo com couve
Carne Febras estufadas com buzios
Sal.& Veg. | Tomate, milho, couve roxa
Sobremesa | Banana

e

P&do de mistura

Peixe

tatfnhaé assadas

v

Sal.& Veg. | Alface, macd, rabanetes
Sobremesa | Leite creme W
Pdo . | Pdo de mistura

opa de favas e cenoura

Fi 4

_Frangocom legumes-e espirais

eijao verde, ervilhas

-

S ura_
Ementa Dia 25 — 62 Feir
Sopa Creme de ervilhas
Peixe Arroz de legumes com douradinhos
Sal.& Veg. | Tomate, pepino
Sobremesa | Laranja
Péo P&o de mistura

Observagdes: Ementa sujeita a alteragdes

O Responsavel



